
Seminarfach	Sportpsychologie	–	Die	wissenschaftliche	Facharbeit	

	
Um	 eine	 gute,	 wissenschaftliche	 Facharbeit	 zu	 schreiben,	
braucht	man	gutes	Wissen.	Das	 Internet	kann	 sehr	hilfreich	
sein	–	wenn	es	klug	genutzt	wird.	Folgende	Aufträge	bereiten	
dich	auf	das	Verfassen	der	Arbeit	zu	deinem	Thema	vor:	
	
1)	Lade	die	Vorlage	„Facharbeit_Sem_VdL“	aus	der	Materialsammlung	deiner	Schul-
homepage	herunter.	Nutze	sie,	um	die	Arbeitsaufträge	zu	erfüllen	bzw.	die	Ergebnisse	
festzuhalten.	

	
2a)	Finde	heraus,	was	Quellen	erster	und	zweiter	Hand	sind	und	dokumentiere,	wo	Du	
die	Informationen	gefunden	hast.	

b)	Nimm	kurz	Stellung,	welche	Quelle	Du	wann	benutzen	würdest.	
	
3a)Finde	heraus,	in	wessen	Datenbank	alle	deutschsprachigen	Bücher	bzw.	Medien	
findbar	sind	(seit	1913).	

b)	Recherchiere	ein	wissenschaftliches	Buch	zu	deinem	Wunschthema	und	dokumentie-
re	alle	Angaben,	die	dazu	zu	finden	sind.	Man	nutzt	dazu	den	so	genannten	Katalog.	

	
4a)	Was	kostet	eine	zwei	Kilo	schwere	Hommingberger	Gepardenforelle?	
b)	Bewerte	die	Informativität	der	Anbietersite.		
c)	Was	sagt	das	Impressum	des	Anbieters	aus?	
	
	
5)	Lade	den	Leitfaden	„Checkliste	Informationen	aus	dem	Internet“	herunter.	
a)	Prüfe	damit	www.sportpsychologie	als	mögliche	Quelle	für	deine	Facharbeit.	
b)	Prüfe	ebenso	http://www.fitforfun.de/sport/weitere-sportarten/fitness-
psychologie_did_2169.html		

c)	Welche	Kriterien	müssten	in	der	Checkliste	ergänzt	werden,	welche	helfen	weiter?	
	
6)	Finde	eine	vertrauenswürdige	Internetsite	zu	deinem	Thema.	Begründe	deine	Aus-
wahl.	

	


